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I Введение

«Если с детства у ребенка не воспитана любовь к книге, если чтение не стало его духовной потребностью на всю жизнь, в годы отрочества душа ребенка будет пустой» В.А.Сухомлинский

1 Актуальность.

Социологи и психологи всего мира утверждают, что именно чтение развивает интеллект, формируют духовную зрелость и социально ценную личность. Очень часто сейчас можно слышать: ребенок не любит читать. Что же происходит? Одолевает «дисковая болезнь»? Книгу потеснил компьютер и телевизор? Они успешно соперничают с книгой, дают пищу не только уму, но и глазу, а без этого современный человек уже не может существовать. Ну а книга, печатная, доступная, которая старше телевизора на 5 с лишним веков, разве она не способна перенести человека на крыльях фантазии за тридевять земель, наполнить душу радостью и гордостью, верой в добро? Еще как способна! При одном только условии: крылья должны быть у самого читателя, а если их нет, то книга мертва и бессильна. Так что же это за крылья? Где их взять, на каком году подарить нашим детям? Чем раньше, тем лучше. Только вот в магазинах их не продают. Бережно, заботливо и терпеливо должны их растить родители, воспитатели, учителя и библиотекари.

2. Проблема: Снижение интереса к чтению у детей и взрослых, рост психологического барьера между родителями, компьютерная зависимость уже в дошкольном возрасте.
3. Цель: 

 Приобщить детей и их родителей к семейному чтению, вызвать желание регулярно посещать детскую библиотеку

4. Задачи: 

- Воспитывать любовь и бережное отношение к книге;

- Заинтересовать и расширить представления родителей о детском чтении

            - Наладить систематический контакт с детской библиотекой

5. Участники проекта: дети группы «Почемучки», родители, воспитатель, сотрудники детской библиотеки.
6. Продукт проекта: повышение интереса к книге и чтению

7. Сроки проекта: сентябрь 2012- май 2014гг.
II Основная часть
Свою работу по данной проблеме я построила в трех направлениях:

1. Работа с родителями;

2. Работа с детьми

3. Взаимодействие с детской библиотекой

Работа по первому направлению:

- Анкетирование родителей со следующим содержанием:

· Читали ли Вам в детстве книги?

· Считаете ли Вы себя читающим человеком?

· Когда и сколько Вы читаете своему ребенку?

· Сколько детских книг есть в Вашей домашней библиотеке?

· Посещаете ли Вы вместе со своим ребенком детскую библиотеку? Как часто?

· Чему больше Вы отдаете предпочтение: просмотру телевизора или общению с книгой?

По результатам анкетирования и из индивидуальных бесед я выявила, на какие семьи нужно обратить особое внимание, а кого можно привлечь поделиться своим опытом.

- Были оформлены стенды в родительском уголке по темам «Как начать семейное чтение», «Если телевизор конкурирует с книгой», «Книги - наши друзья».
- Проведен конкурс сочинений на тему «Любимая книга моего ребенка»
- Силами родителей был организован показ кукольного театра, театра игрушек по сказкам «Заюшкина избушка», «Снегурушка и лиса»

- проведены индивидуальные беседы о подборе книг в соответствии с возрастом и развитием детей.
Работа по второму направлению:
- в группе создан книжный уголок, в котором регулярно меняются книги в зависимости от возраста, сезонных изменений и интересов детей;

- проводится кружок «Волшебные куклы», где дети сами выбирают из прочитанных произведений понравившееся. Затем мы вместе создаем декорации, разучиваем слова, подбираем костюмы (привлекая родителей) и показываем в виде настольного театра, драматизации, театра картинок детям младших групп и нашим родителям. Нами показан театр картинок «Утята-шалуны», драматизация по сказке Л.Пальмера «Про маленького котенка», настольный театр «Про упрямого козлика».
- В образовательной деятельности и в свободном творчестве были созданы две книжки-рисунки по сказкам «Сказка о царе Салтане», «Лиса и заяц».

-раз в месяц или по мере необходимости работает «Книжкина больница», где дети совместно со взрослыми «лечат» книги.

 Работа по третьему направлению:

- 1 раз в 2 месяца мы с детьми посещаем детскую библиотеку, заранее договариваясь о своем приходе с ее работниками. Библиотекари познакомили нас с залами библиотеки (абонемент, читальный зал), с их назначением, правилами поведения в библиотеке. Библиотекари проводят различные конкурсы, викторины, развлечения. В конце каждого посещения я предлагаю каждому из детей выбрать по одной книге, которая будет жить в нашем книжном уголке до следующего посещения детской библиотеки (и, конечно же, будет прочитана детям группы).
- библиотекарь Чермных Галина Владимировна распространила среди родителей нашей группы буклет «Научите ребенка любить книгу»

III Выводы

В ходе реализации данного проекта я получила следующий результат:
- записались в детскую библиотеку и стали регулярно посещать ее 16 воспитанников из 20 (по данным сотрудников детской библиотеки)

- дети, находясь в группе детского сада, больше внимания и заботы стали уделять книгам.

- появилась заинтересованность и желание узнать что-то новое по данной теме у тех родителей, которые раньше были пассивны.

Все это дает уверенность в том, что мои труды не пропали даром и вдохновляет меня на дальнейшую работу в данном направлении

Приложение.

Информация для родительского уголка «Как начать семейное чтение»

Лето – пора отдыха, открытий, когда более свободное общение взрослых и детей дает возможность наполнить душу светом радости и добрых чувств. Пусть помогут в этом умные, добрые, талантливые книги. Такие книги – многослойны. Их можно читать и открывать всю жизнь, в любом возрасте, но впервые их нужно прочитать в Детстве.

Сначала, уважаемые взрослые, прочитайте книги сами и определите их ценность для ребенка:
· Что дает книга сердцу и уму ребенка?

· В чем прелесть книги?

· Какие эпизоды книги вам запомнились? Почему?

Пусть книги помогают Вашим детям открыть для себя неповторимую красоту окружающего мира, людей, себя, пусть станут они добрыми друзьями и собеседниками на всю жизнь.

Читайте вместе, помните слава Я.Корчака: «Семейное чтение тонкой нитью соединяет одну душу с другой, и тогда рождается родство души»

· Начинайте чтение немедленно: чем раньше, тем лучше.

· Читайте детям регулярно. Необходимо сделать семейное чтение непременной частью Вашей жизни.

· Подключайте к чтению всех членов семьи. Это сплотит семью, сделает дружней.

· Окружайте ребенка книгами. По мнению ученых, в доме, где много книг, дети рано начинают читать.

· Обменивайтесь книгами с другими семьями. А еще лучше – запишитесь в библиотеку всей семьей.

· При выборе книг прислушивайтесь к мнению библиотекаря.

Информация для родительского уголка «Если телевизор конкурирует с книгой»

Вот некоторые интересные наблюдения и советы, предоставленные Институтом родителей (Канада):

1. Если к выключателю телевизора достаточно протянуть руку, а книжная полка размещена слишком высоко, нетрудно догадаться, как в такой обстановке ребенок будет проводить свое свободное время. Но если вы отведете ему собственную полочку с увлекательными, красочными книжками и четко распланируете время просмотра телепрограмм, то он почти наверняка обратит свой взор на книжную полку и что- то выберет и для себя.

2. ДА!

- по возможности раньше начните читать ребенку вслух;

- постарайтесь каждый день хотя бы десять минут читать ему вслух;

- помните, что искусство слушать не приходит само по себе, его надо постепенно прививать.

НЕТ!

- не читайте истории, не нравящиеся вам самим;
- не удивляйтесь и не раздражайтесь, если ребенок перебивает вас вопросами. Отвечайте ему сразу же.

- не конкурируйте с телевизором. Если родители предлагают своему чаду выбирать между книгой и телевизором, то он, вероятнее всего, предпочтет последнее. И все же -  на то вы и родители, чтобы поставить последнюю точку. Равнодушным тоном скажите ребенку: «Телевизор мы включим в семь часов вечера». Если он хочет слушать сказку или рассказ – очень хорошо. Не хочет – ничего страшного. Ни в коем случае не создавайте впечатление, что телевизор он не смотрит из-за книги.

3. При чтении вслух можно воспользоваться некоторыми приемами из практики учителей:
           - если читаете стишок, пусть ребенок попытается отгадать следующую рифму;

           - закончив читать какую-то книгу, расспросите малыша, не происходили ли                подобные  забавные истории с ним самим;

           - спросите у ребенка, как он хотел бы изменить прочитанную историю.
4. Помните, как трудно вам было расстаться с книгой только потому, что настало время идти спать? Не доводилось ли вам брать с собой в постель фонарик, чтобы успеть прочитать хоть несколько страничек, пока вас не застанут родители?

Почему бы раз в неделю не проявить снисходительность и не посмотреть сквозь пальцы на время отхода ко сну? Пусть ребенок знает, что может бодрствовать сколько хочет, то есть до тех пор, пока читает книгу. Такому вечеру можно дать особое название – вечер чтения, «сказочная вечеринка».

5. Носите с собой в сумочке книгу – на случай, если вам предстоит длинный путь с ребенком или длительное ожидание в очереди.

6. В некоторых семьях заведено раз в неделю «забыть обо всем и только читать». На эти полчаса выключается телевизор, никто не подходит к телефону, причем планируется это время заранее, с отметкой в семейном календаре.
7. Исследования показали, что дети, смотрящие телевизор больше десяти часов в неделю, читают хуже своих сверстников, которым родители ограничивают время пребывания перед экраном. В некоторых семьях папа или мама выдают «ТВ-билеты» - каждый действителен 30 минут. Если билеты кончились, телевизор исключается до следующей недели. В других семьях неиспользованные билеты можно обменять на деньги, при условии, что они пойдут на книги.
Информация для родительского уголка  «Как приобщить ребенка к чтению?»
Чтобы приобщить ребенка к чтению, советский детский писатель В.Левин советовал:

1. Начинайте читать малышу, когда он еще не умеет разговаривать. А когда он станет читать сам, сохраняйте ритуал «чтения после обеда», или «на ночь». Читайте ребенку вслух, по ролям, по очереди – к взаимному удовольствию.
2. воспользуйтесь психологическим принципом «неоконченного действия»: читая вслух, остановитесь на самом интересном месте (ах, прости, я должен уйти, мы остановились вот тут) и оставьте ребенка наедине с книгой…  А через некоторое время спросите: «Ну, расскажи, что там было дальше, мне это очень интересно!»

3. Читайте сами «про себя» у него на глазах. Он должен видеть, что вам это нравится. Иногда именно так возникает желание тоже познать это удовольствие.

4. Смиритесь с тем, что он будет читать книги одной серии или комиксы. Это тоже чтение! Предложите ему попробовать самому сочинить истории в картинках.

5. Подпишите его на какой-нибудь журнал: о футболе, конном спорте – о том, что ему больше по душе. Журнал выглядит  менее внушительно, чем книга.

6. Спросите у его друзей, что они читают. Наступает возраст, когда мнение приятелей значит больше, чем советы родителей.
7. Попробуйте разные жанры: юмор, детективы, фантастику, сентиментальные истории… Может быть, он просто еще не нашел то, что ему по вкусу.

8. Устройте небольшую библиотечку прямо в его комнате или отведите место в общем книжном шкафу.

9. Запишите его в детскую или районную библиотеку. Библиотекари помогут сделать выбор.

10. Ходите вместе в книжный магазин тогда, когда там не очень много народу. Если ребенок выберет книгу, которая вас почему-то не устроит, идите на компромисс: мы купим ее, и ты сам будешь читать, а вместе почитаем то, что нравится и мне.

Сочинения родителей «Любимая книга моего ребенка»
Торопова Е.Л.

Еще три-четыре месяца назад у моей дочери Лизы любимой книгой была «Золушка» Ш.Перро. Сейчас у нее любимая книга – «Дюймовочка» Г.Х.Андерсена. наверное, так и должно быть: жизнь идет, а вера в сказку остается.

А вот что Лиза сама говорит: «Моя любимая книга –  «Дюймовочка». Это красива, умная девочка. У нее было много женихов (Жаба-сын, Жук, Крот), но она их не любила и поэтому не осталась с ними. Позже она встретит своего принца (Эльфа) и выйдет за него замуж. А поможет ей в этом Ласточка, которую Дюймовочка вылечила, когда жила у Мыши.»

Вдохновленная этой сказкой, дочь нарисовала рождение Дюймовочки в цветке.

